
Coop de solidarité en formation et développement rural du Granit 

 95, rue du Couvent, Saint Romain  G0Y 1L0 

 Tél. : 819-583-5910 poste 1630   télécopieur : 418-486-2783 

 Courriel : coopdugranit@tellambton.net 

 

CAFÉTÉRIA 2022-2023 
  

Menu 1                                                                                        

Lundi Poulet BBQ  

Mardi Fusilli à la viande  

Mercredi Pain de viande  

Jeudi Jambon  

Vendredi Hot dog  

 
Menu 2 

Lundi Macaroni à la viande  

Mardi Bologne  

Mercredi Poulet sur linguine 
tomate basilic 

Jeudi Pâté mexicain 

Vendredi Burger de poulet 

 
Menu 3 

Lundi Filets de porc 

Mardi Poisson pané 

Mercredi Spaghetti 

Jeudi Hot Chicken 

Vendredi Pains fourrés à la viande 

 
Menu 4 

Lundi Saucisses rôties 

Mardi Vol au vent au poulet 

Mercredi Lasagne 

Jeudi Pâté chinois 

Vendredi Slappy Joe 

 
Menu 5 

Lundi Brochettes (porc, poulet, 
bœuf) 

Mardi Guédilles (poulet ou 
jambon) 

Mercredi Mets chinois 

Jeudi Steak haché 

 Vendredi Doigts de poulet 

 
Menu 6 

Lundi Tournedos au poulet 
avec riz 

Mardi Ragoût de boulettes 

Mercredi Lasagne 

Jeudi Hamburgers 

Vendredi Pizza 

 
Menu 7 

Lundi Croquette de poulet  

Mardi Croissants viandes 
froides 

Mercredi Spaghetti 

Jeudi Pâté au poulet  

Vendredi Saucisse à l’érable  

 
INCLUS DANS LE PRIX DU REPAS : SOUPE DU JOUR, MET PRINCIPAL (SERVI AVEC POMMES DE TERRE OU 

RIZ OU PÂTES, LÉGUMES ET OU SALADE) + BREUVAGE ET DESSERT. 
 

 
PAYABLE 1 SEMAINE À L’AVANCE AU PLUS TARD LE MARDI 

 
 

EN CAS DE FORCE MAJEURE, UN CHANGEMENT AU MENU PEUT S’EFFECTUER 
SANS PRÉAVIS


