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Tami Charles a été
enseignante. Elle est
maintenant auteure de
toute une gamme de livres
pour enfants, adolesceonts
et jeunes adultes,
notamment Li#ke Vanessa et l'album
Freedom Soup.

Bryan Collier a gagné
quatre honneurs Caldecott
pour Rosa de Nikki Giovanni,
Martins Blg Words'de Doreen
Rappaport, Trombone Shorty
de Troy Andrews et Dave the
Potter de Laban,Carack Hill. Son premier

livre, Uptown, a remporté le Coretta Scott

King Award et I'Ezra Jack Keats Award.
Bryan

a gagné cing autres Coretta Scott

King Awards et trojs autres Corettd Scott
King Honors.
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Sur le chemin des écoliers, le petit chien commence a réver
Peut-étre se fera-t-il un ami, prét a apprendre & ses cotés.
Mais dés qu'il pose les pattes & I'école des chiens,
Clou sent son cceur se serrer Tout le monde se connait.
Les autres éléves rigolent et sautent dans la boue.
Et voila que Bisou le chihuahua se moque de ses taches...

C'est la rentrée pour CLOU |

Heureusement, les parents de Clou ainsi que Madame Truffe, '
son enseignante, sauront le guider sur le chemin de I'amitié
et de la confiance en soi.

Une magnifique histoire écrite par Ceeur de Pirate
et illustrée par Jess Pauwels.
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L' amitié

et ses défis




Tout le monde fait des erreurs. Voici un guide simple
(et amusant) pour apprendre a s'excuser.
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Wrancee Sreve Mo

Avoir des amis sur qui fu peux

comprteyr.

Mais
nouveaux an

un agefi

El pour o aufres,
Oou une bonne o
foujours aussi n

ae savolr respirer ou ef

maheureusem eny.

Les frucs et les consells

presentes dans ce

livre Pourront

I aider g te faire ge nouveaux
amis les garder! Tu

QUSsi que sj fu

Souhaites te FAIRE de b
U dois ETRE un b
une bonne amie.
ade Jire ce

Commeny

el g

decouy vriras

Ons amis,
on ami oy
Depeche Joi
re pour apprendre

efre un bon ami
mie ne vien! pas
Qrurellement qQue
ernuer.

c'est vraiment c nouetre
c'es| )

pour cerfains, se faire de
NS peul parfois éfre

DANS CE LIVRE '('f.)F(IH;VRH(lIIi

* DES TRUCS PRA TIGUES POUR
RBORDER DE NOUVELLES
PERSONNES

*® UNE RECETTE (PRESQUE
INFRILLIBLED POUR iNmTIER

DES nMimes (INGREDIENT
SECRET INncLUS 1)

* DES CONSEns EFFICACES
POUR SURMONTER LES
DIFFICULTES

* DES STRA TEGH

ES UTiLes POUR
RESOUDRE LES

CONFLITS
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(ZHATE") uytivRer
. i ' L'amitié, ¢’est une source P. ‘RE
de bien-8tre et de confiance an 80l
Mals se faire des amis, ce n'est pas
s/ facite | Il y a des obstacles
a franchir, des pidges 2 éviter

et des difficwités 2 surmonter.

Jo viens d'arriver Mon metlewr
dane une nouvelle école, ami joue avec
; J'#l peur que personne quelqu'un d"autre
, 1T A
Jo ,Z:' fro;,:;::f:a ne me parle. Jo suls Jaloux | Jullette, elte a di

Que J'étais plus sa copine.
Je réponds quai ?
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|||“|||| ). BONNE NOUVELLE,
I | l t ' L'AMITIE, 0A S'APPREND,

omment se faire des copains et les garder ¥
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“LE POIS CHIC

Des créateurs de La mauvaise graine et de L ‘auf modéle.
équipe & succés classée n® 1 au palmarés du New York Times

Jory John et Pete Oswald
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Sl tarrive de te sentir si tendu que
oreilles ou si tu souhaites sec rétement t
extraterrestres pour eéchapper a tes soucis, sache que tu as du

Pouvoir sur la situation. Le stress peut te boulvvcrsc/, te
te faire perdre tous tes moyse

tes epaules touchent tes
e faire kidnapper par des

secouer,
'Ns, mais tu peux trouver de bonnes
strategies pour y faire face el pour te sentir
mieux. Ca tombe bien, ce livre en est
plein |

Mumum:

Rempli d’humour, d'illustrations

Sympathiques et de plusieurs
exemples, ce livre taidera a bien

Comprendre ce qu’est le stress.

2 Iu y apprendras des

: : 3 ‘ d’adaptation faciles

- g Yy : Pratique, toyt ent
que le rire est
stratégje

stratégies
4 melltre en
‘amusant ! Parce

dUssi une excellente
antistress.
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racontée aux enfants
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UN LIVRE SUR LA PLEINE CONSCIENCE
ELISE GRAVEL

ET AS-TU
UN CHIEN DANS TA TETE ?

J'ai un chien qui court dans ma téte.
!l 5'appelle Ollie.

Parfois, mon chien est tranquille, curieux ou effravyé.
Et parfois, il est excité.., un peu trop, méme!
Quand ¢a arrive, c'est difficile 4 Supporter.

Alors, qu'est-ce qu’'un chien - ou un enfant
anxieux - peut faire dans ce cas?

L'auteure Flise Gravel, lauréate
de nombreux Prix, aide les enfants
g identifier ot a contréler leur anxiété
de maniére consciente e apaisante.

Aaah!
OU'QS"-CQ qui se
Passe, Ollie?

ISBN 978.1.445 16640.7 19,99 ¢
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Alors ce livre est pour vous'!
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ARIANE HEBERT, psychologue

ANXIETE

La boite a outils

Stratégies et techniques pour gérer l'anxiété

r.rl VELOPpER
SONESTIME

Une collection
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Simone a vn véfo d deuvx roves, des
sov/iers rovges avec des éfoiles et vn dovdovu
lien vraiment doux. Elle a avssi des ronces: des branches
pleines d’épines qui poussent dans son ventre et qui Ja
paralysent Jorsqu’elle est inquiéte ou qu'elle a peur.
Simone aimerait bien arriver a dompter
S€s ronces, mais comment?

SIMONE SOUS
LES RONCES

Mavde Nepvev-Villenevve
Sandra Dumais

Un a/buem pPovr aborder Vanxiété avec
dovcevr ef bienveillance.

Trovsses p(doyoyrqvu offertes
odlﬂon:fonfou.coa
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Calig gst heureuse,
parfaitement heureyse,
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AUTISME

raconté aux enfants
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Deux castors
et un seul rondin de bois...

CEST A MOI/

Adeline Ruel







ELISE GRAVEL

Mais O"’ laisse trainer

des chaussettes partout?
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[PROLL

PRO en. des ouvrages pour développer vos compélonces professionnelies :

v Tous les oulils & maitriser, ilustrés par des visuels simples,
v Des plans o’ oction concrets focllement mobilisabies
v Des exemples d application ef des cas d entreprise.
v Des rooms sur les derniéres innovalions.

Vous voulez en finir avec les conflits au travail ?
mmmmm”mmdobncmrsf

Vous voulez
o d‘:’:ppum:-mmuboodummp

Découvrez 63 outils et 11 plans d’action pour:

P R 0 Marjorie Danna N
Cécile Neuville

Gestion
des conflits

2° édition

(63 outils
11 plans d'action

NOUVEAU!

Résoudre
les conflits
a distance

Viibert




- AVEC UN LIVRET
"’f,';;i‘,ﬁ"ff:‘s POUR LES PARENTS

ON SE DISPUTE, ON SE RECONCILIE |

ISABELLE FILLIOZAT * VIOLENE RIEFOLD » CHANTAL ROJZMAN » CLOTKA

aumzo o: .“::,:n :;:L':n‘z:':’m'” Oul 1 Et 8tre en conflit o'ast important |
92 s'appelie un condlit. Feime po,mv.rll‘i’:!::tv?” Th s
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Sur le bord de la fenétre, Léam voit
une mouche immobile. Elle est morte.
Il pose plein de questions importantes a sa Mémé.

Dans la méme collection

| e > ey

- g e
Petits pas

dans la neige

Mon amie
la Lune

CA VEUT DIRE QUO
ETRE MORT? ”

Un jour,
Jral sur Mars

Petits moutons

Je déteste
ala maison les

Petits
Moustiques, m ais. pas

dans le saple




SE SENTIR TRISTE QUAND

QUELQU'UN MEURT
UN LIVRE SUR LE DEUIL

L'auteur Propose des conse;j

Is pratiques pour aider les jeynes lecteurs
d comprendre le chagrin qu' jis fessentent et 4 accueljlir | ‘idée réconfortante que,
d’une facon oy o ‘une autre, jls pourront & nouveay vivre de bons moments,

Rien
ue pour T
&)ol |

St SENTIR TRISTE

QUAND QUELQU'UN MEURT

UN LIVRE SUR LE DEUIL
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Votre enfant fait face & un deuil 7

DEUIL

s - ¥ ; -
La boite a outils
Stratégies pour mieux vivre une perte

GESTION DEs
EMOTIONS

CHANCEMENY

DEVOIRS 1<, - 1}

Ls boite 4 owtils -

La bolte & outi)s

Ecole N-O-de.crO-Coouv
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ANNIE LAMBERT ot ISABELLE ROUILLIER

Enseignantes

DEVOIRS

La boite a outils

Trucs et idées faciles pour apprendre en s'amusant

Votre enfant fréquente I'école

primaire et vous vous sentez

souvent démunis pendant la
période de davolrs et legons ?

Alors ce livre est pour vous !

¢ motivant qi

yenftant

edi :
dmonsdemonagnc com
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Diverses problématiques

incluant les enjeux de santé




Votrner

dqeveloppeimer

CENEVIEVE CAUTHIER, vy
MARIE-ANDREE TESSIER, sducatrce




Laisse-moi
+,.!P|iqu0r...

1 TROUBLE
DEVEIOPPEMENTAL
ou LANGAGE

Album éducati! pour comyg
ot mieus vivre la différence

Laisse-moi
texpliquer...

 TROUBLE
DE VEIQPPEMENTAL

o LANGAGE

Le TDL, ¢’est-#-dire le trouble
pemental du langage (anclennement
appeié dyspbasie), est un ouble 06 1a
funication’ qui peut affecter autant

- té 3 comprendre Qu'd parter,

La collec tion «

Laisse-moj t/
destinds aux s

enfants ddg0 s¢

Urs trucs et con ;
: seils avisgs
ce
Pour plaire aux end; s
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rexpiicuer. SR8 ' DYSORTHOGRAPHIE

| DYSLEXIE- "5
' DYSORTHOGRAPHIE

\\ )
/
\ Album dducati! peur comprandra

\ ot misus vivre lo ditférence /

La dyslcxic-dysorthograph ie
est un trouble dorigine
neurologique Qui entraine
des difficuleés importantes a

lirsetiderive les mots,

............
..................
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Laisse-moi
texpliquer...

Laisse-mol
pexpliquer-

DYSPRAXIE

Lo dyspraxie est un , ouble développemen
lo oratapeny un torme qui englobe différents troubles qui fouchant

T0C) I e :
dysproxie verbale et la dyspraxie Youospaticle. :on
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TRENTE =,
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-DYSLEXIE

etla

DYSORTHOGRAPHIE

racontées aux enfants
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WL Faire 1o distinction entre ces
SIge o8t souvent complexe

UECr ensuite J son enfant? Cre
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magee. Grace a la section M
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Marilou a une superbe jours

qui l'attend: c’est Fanniversaire
de son amie Delphine et elle a
tres hate! Pourtant, alors que tous
ses amis participent aux différentes activi
b ; tés, cela représente un grand défi pour elle.
. VIRGINIE CLAVEL et VALERIE FERRON, e N Pourquoi ? Parce qu'elle n*‘.u)il ph_l.\’ intt‘n-:_('n’u-nf
ergothérapeutes que ses camarades a certains bruits et cer l.unf".-
Hhustrations pas Jean Morin fextures. Heureusement, son .m'anhprnp(-uh' Tui
a donné plusieurs trucs pour 'aider & surmonter
les difficultés qu'elle rencontre.

Votre enfant a-t-il des réactions fortes aux actions toutes
sumples du quotidien ? A-t-il tendance a fuir, a se ficher
ou & hger lorsqu’il est entouré de stimuli? Vous dit-il
souvent que son cerveau va déborder ou exploser?
Est-il qr.u@vmrnf epuise a la fin de ses journées ?
s o Il est possible qu'il presente des signes d'hyper
-« - sensibilité sensorielle!
Ceconte illustré vous

. aidera, vous et votre enfant
le fonctionnement de

«d comprendre
son cerveau de

facon simple et imagée.
Faites le plein d'astuces et de

aite I strategies
sentir plus a l'aise 4 I'école

afin qu'il puisse se
et a la maison.
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~ lovis beoffroy et Monigue Gonthier, pesiistres
\ mkmammm m
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pochogue Guykaine Duquette, infrmiéee. Céline

- Dandelle LeBorgne, infirmicre. Genevieve Teflier, m
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ALZHEIMER

racontée aux enfants

Un ‘"’ﬂ‘"’ f Lorsque Philippe wm}mg ::{
sable Louis-Chéne, son papi a
indispen a une maladie qui affecte sa
mémoire, il est inquiet. Et si son
grand-papa l'oubliait ?

Pourtant, méme si son grand-pére ne se

souvient pas de son nom et ne le recon-
nait pas toujours, le gargon sait gu'il
l'aime encore... au-dela des mots.

Ce conte illustré vous permettra d'abor-
der I'Alzheimer avec votre enfant, d'une
fagon simple et imagée. Grice a la sec-
tion «trucs et astuces», vous découvri-
rez ensemble les gestes i poser pour
vous adapter aux différents stades de
la maladie et pour conserver une belle
complicité avec la personne atteinte.

_Une collection
lncontou"nab'e 1
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Psychodd g atrice, psyc hurhef.uu-ullr

of professeure sy département de
psychologie du Cégep de ) Outaouaiy
Marie Michélo Ricard wuvre dansy
e domaine de |

A santeé mentale
depuls Prés

de vingt ans Eile
cofondatrice o IMAvI,
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MARIE-MICHELE RICARD

LOU aive
le JESSERt

Promouvoit une relation saine
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Il existe un pavs ou kes gens ne parient presque pas
Lans oot ¢ (range pavs il laut acherer les mots ¢t fes ay alor
pour pouvoir les prononcer
Le petit Philéax a besoin de mots
pour ouvrir son cceur & la jolie Cybelle. Mais comment faire ?

Car. pour tout ce qu'il a envie de dire & Cyvbelle,

il y en a pour une fortune...







