


Nom:. ______________________ _ Classe: ___________ _ # fiche ----

Semaine: 30 octobre au 3 novembre 
Lundi 30 octobre oui/ non 

Porc BBQ 

Choix de re12as froid 
Sand jambon Sand poulet Sand from 

Sèmaine: 6 au 10 novembre 
Lundi 6 novembre oui/ non 

1 Fajitas au poulet 

Choix de re12as froid 
Sand jambon Sand poulet Sand from 

Semaine: 13 au 17 novembre 

Lundi 13 novembre oui./ non 

Poulet popcorn 

Choix de re12as froid 
Sand jambon Sand poulet Sand from 

Semaine: 20 au 24 novembre 
Lundi 20 novembre 

Doigt poulet 

Choix de re12as froid 

oui/ non 

Sand jambon Sand poulet Sand from 

1, 

Mardi 31 octobre oui/ non 

Croquette poulet 

Choix de re12as froid 
Sand jambon Sand poulet Sandfrom 

Mardi 7 novembre oui/ non 

1 Sous-marin Pepperoni 

Choix de re12as froid 
Sand Jambon Sand poulet Sand from 

Mardi 14 novembre oui/ non 

1 
Tacos 

Choix de re12as froid 
Sand jambon Sand poulet Sandfrom 

Mardi 21 novembre oui / non 

1 Hamburger 

Choix de re12as froid 
Sand jambon Sand poulet Sand from 

Mercredi 1er novembre oui/ non 

Il Spaghetti 

Choix de re12as froid 
Sand jambon Sand poulet Sand from 

Mercredi 8 novembre oui/ non 

11 Macaroni viande 

Choix de re12as froid 
Sand Jambon Sand poulet Sand from 

Mercredi.15 novembre 

Lasagne 

Choix de re12as froid 

oui/ non 

Sand jambo
_
n Sand poulet Sand from 

Mercredi 22 novembre 

Tortellini Fromage 

Choix de re12as froid 

oui/ non 

Sand jambon Sand poulet Sand from 

Le repas complet comprend : Assiette principale/ Légume d'accompagnement/ Salade 

Pain/ beurre Breuvage 

Rappel : vous pouvez ajouter un repas à votre enfant le jour même. 

Coût des repas payés le jour même : 6$ 

L'ENFANT DOIT AVOIR SON ARGENT LE MATIN EN CLASSE 

*Si vous avez un coupon pour des crédits, vous devez Je retourner avec Je menu.

Déduisez 5$ du prix des repas pour chaque crédit. 

Dessert 

�--J? Retourner le menu pour le
� 

JEUDI 19  OCTOBRE 

Jeudi 2 novembre oui/ non Vendredi 3 novembre oui/ non 

Sandwich et nachos Pâté au poulet 

Choix de re12as froid Choix de re12as froid 
Sand jambon Sand poulet Sandfrom Sand jambon Sand poulet Sand from 

Jeudi 9 novembre oui/ non Vendredi 10 novembre 

Pâté chinois ,, Pédagogique 

Choix de re12as froid 
Sand jambon Sand poulet Sand from 

Jeudi 16 novembre oui/ non Vendredi 17 novembre 

1 Poulet en sauce 1 Pédagogique 1 
1 

Choix de re12as froid 
Sand jambon Sand poulet Sandfrom 

Jeudi 23 novembre oui / non 

Pizza 

Choix de re12as froid 
Sand jambon Sand poulet Sand from 

Vendredi 24 novembre 

Poutine 

Choix de repas froid 

oui/ non 

Sand Jambon Sand poulet Sand from 

IMPORTANT - REMPLIR CETTE SECTION 

Calculez le prix des repas : ___ repas X 5$ = _____ $ 

SVP Cochez le mode de paiement : 

□ Argent comptant (montant exact : aucune monnaie retournée)

□ Chèque à l'ordre de École La Frontalière

□ Aide alimentaire de l'école ou Fondation Christian Vachon

Vous devez être inscrit à l'école pour cocher cette case - voir M. David pour infos
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