
Menu de la Cafétéria de Compton pour AOÛT ET SEPTEMBRE 2026 
IMPORTANT: Merci de compléter le menu via Internet : www.cafeteriacompton.ca 

Le menu sera disponible jusqu’au 21 août inclusivement et doit être retourné avec le PAIEMENT au plus tard MERCREDI LE 26 AOÛT. 
Vous DEVEZ dater votre chèque pour le 26 août, SINON DES FRAIS DE 15$ POUR MENU ET PAIEMENT EN RETARD SERONT CHARGÉS 

Si vous avez des questions, contactez la cafétéria au 819-849-7803 poste 3908 ou par courriel : cafeteria.ecole@gmail.com 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
24 août 25 août 26 août, jour 1 27 août, jour 2 28 août, jour 2 24 25 26 27 28 

 
CONGÉ 

 
CONGÉ 

Spaghetti 
Salade césar  

Jello   

Tacos  
Crudité  

Gâteau au chocolat 

ÉPLUCHETTE 
DE BLÉ D`INDE 
GRATUIT POUR TOUS 

Chaud Froid Chaud Froid Chaud Froid Chaud Froid Chaud Froid 
    □ 

 
J□ P□ 
O □ 
JF □ 

□ 
 

J□ P□ 
O □ 
JF □ 

□ 
 

J□ P□ 
O □ 
JF □ 

31 août, jour 4  1 sept, jour 5 2 sept, jour 6 3 sept, jour 7 4 sept 31 1 2 3 4 
Côte levée 

Riz et légumes 
Biscuits  

Pâté chinois  
Salade verte 

Muffin aux carottes 

Penne à la saucisse 
Salade césar  

Pouding  

Pita pizza 
Frite  

Desserts variés 

 
PÉDAGO 

  Chaud Froid Chaud Froid Chaud Froid Chaud Froid 
□ 
 

J□ P□ 
O □ 
JF □ 

□ 
 

J□ P□ 
O □ 
JF □ 

□ J□ P□ 
O □ 
JF □ 

□ 
  

J□ P□ 
O □ 
JF □ 

  

7 sept 8 sept, jour 8 9 sept, jour 9 10 sept, jour 10 11 sept, jour 1 7 8 9 10 11 

 
CONGÉ 

Saucisse  
Patates pilées et légumes 

Biscuits  

Lasagne  
Salade césar  

Muffin aux bananes 

Fajitas au poulet 
Salade de couscous 

Croustarde aux pommes 

Doigt de poulet 
Salade de fusilli 
Desserts variés 

Chaud Froid Chaud Froid Chaud Froid Chaud Froid Chaud Froid 
  □ 

 
J□ P□ 
O □ 
JF □ 

□ 
 

J□ P□ 
O □ 
JF □ 

□ 
 

J□ P□ 
O □ 
JF □ 

□ 
 

J□ P□ 
O □ 
JF □ 

14 sept, jour 2 15 sept, jour 3 16 sept, jour 4 17 sept, jour 5 18 sept, jour 6 14 15 16 17 18 
Assiette chinoise 

 
Biscuits  

NOUVEAU MENU 

Pain de viande  
Patates pilées  

Légumes  
Brownies  

Rotini à la pizza 
Salade césar 

Yogourt  

Vol au vent  
Patates pilées 

Légumes 
Muffin aux pommes  

Bâtonnets de poissons 
Riz  

Salade verte 
Desserts variés 

 

  Chaud Froid Chaud Froid Chaud Froid Chaud Froid 
  □ 

 
J□  P□ 

O □ 
JF □ 

□ 
 

J□  P□ 
O □ 
JF □ 

□ 
 

J□  P□ 
O □ 
JF □ 

□ 
 
 

J□ P□ 
O □ 
JF □ 

21 sept, jour 7 22 sept, jour 8 23 sept, jour 9   24 sept, jour 10 25 sept, jour 1 21 22 23 24 25 
 Tortellini sauce rosée 

Salade verte 
Biscuits  

 
RETOUR DU MENU 

Hot chicken  
Patates pilées et légumes 

Gâteau à la vanille 

Macaroni chinois 
Salade césar 

Pouding aux fruits 
  
 

Boulette aigre-douce 
Riz et légumes 

Nanaimo  

Burger poulet  
Frite patate douce  

Desserts variés 

Chaud Froid Chaud Froid Chaud Froid Chaud Froid Chaud Froid 
□ 
 

J□ P□ 
O □ 
JF □ 

□ 
 

J□ P□ 
O □ 
JF □ 

□ 
 

J□ P□ 
O □ 
JF □ 

□ 
 

J□ P□ 
O □ 
JF □ 

□ 
 
 

J□ P□ 
O □ 
JF □ 

Tarification 
Coût d’un repas réservé avec le calendrier : 5.25$ et le jour même : 6.75$. 
À la carte 0.75$ (salade, crudités, breuvage, dessert, collation, soupe) 
Repas froid inclus : soupe, sandwich au choix (jambon, poulet, œuf, jambon-fromage), crudités, breuvage, dessert. 
Chaque repas est accompagné d’une soupe et d’un breuvage.               
Nous servirons à l’enfant ce que le parent aura choisi en complétant le menu. 
 
**Prenez note que nous ne pouvons faire réchauffer les aliments des enfants. Prévoir un thermos ou un repas froid. ** 

Suivez-nous sur notre page Facebook : Cafétéria de Compton inc. 

*REMPLIR UN MENU PAR ENFANT* 
Nom de l’élève :                                                                         Groupe :  
Nombre de repas :                                                 X 5.25 $ ₌                                        
Carte collation :         7.50 $     ou       15.00 $  
Je fais parvenir la somme TOTALE de :          Chèque          Argent                               $ 
 
Inscrire le nom des élèves sur le chèque (Frais de 15.00 $ pour un chèque sans provision) 
Signature du parent : 


