
 

Semaine du 17 au 21 novembre  

Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 
Soupe 
Pennes poutinées 
Salade  
Rice Krispies 
ou 
sand. poulet ou œufs 
croissant jambon tranché 
fromage 

Soupe  
Saucisses de porc 
Pâtes au beurre, légumes 
Gâteau 
ou 
sand. poulet ou œufs 
croissant jambon tranché 
fromage 

Soupe  
Spaghettini 
Salade 
Yogourt 
ou 
sand. poulet ou œufs 
croissant jambon tranché 
fromage 

Soupe 
Pâté chinois 
Légumes 
Carré sucré 
ou 
sand. poulet ou œufs 
croissant jambon tranché 
fromage 

Jus de légumes  
Croquettes de poulet 
Patates grecques 
Tartelette  
ou 
sand. poulet ou œufs 
croissant jambon tranché 
fromage 

Semaine du 24 au 28 novembre 

Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28 
Soupe 
Brochette de porc 
Riz, Légumes 
Dessert du moment 
ou 
sand. poulet ou œufs 
croissant jambon tranché 
fromage 

Soupe 
Boulettes dans la sauce 
Purée P.D.T, légumes 
Cup cake 
ou 
sand. poulet ou œufs 
croissant jambon tranché 
fromage 

Soupe  
Macaroni à la viande  
Salade  
Jello 
ou 
sand. poulet ou œufs 
croissant jambon tranché 
fromage 

Soupe  
Doigts de poulet 
Patates en cube, légumes 
Gâteau 
ou 
sand. poulet ou œufs 
croissant jambon tranché 
fromage 

Jus de légumes  
Hamburger 
Salade de pâtes  
Brownies 
ou 
sand. poulet ou œufs 
croissant jambon tranché 
fromage 

Semaine du 1 au 5 décembre 

Lundi 1 Mardi 2 Mercredi 3 Jeudi 4 Vendredi 5 
 
 

JOURNÉE 
        PÉDAGOGIQUE 

Soupe 
Bâtonnets de poisson 
Riz et maïs  
Dessert du moment 
ou 
sand. poulet ou œufs 
croissant jambon tranché 
fromage 

Soupe 
Vol-au-vent au poulet 
Purée P.D.T., légumes 
Gâteau 
ou 
sand. poulet ou œufs 
croissant jambon tranché 
fromage 

Soupe 
Lasagne  
Salade 
Chocolatine 
ou 
sand. poulet ou œufs 
croissant jambon tranché 
fromage 

Jus de légumes 
Burger au poulet 
Patates grecques 
Crème glacée  
ou 
sand. poulet ou œufs 
croissant jambon tranché 
fromage 

 

 

Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12 
Soupe 

Rotinis à la viande gratinés 
Salade  
Danoise 
ou 
sand. poulet ou œufs 
croissant jambon tranché 
fromage 

Soupe 
Burritos au boeuf 
Salade de pâtes  
Gâteau 
ou 
sand. poulet ou œufs 
croissant jambon tranché 
fromage 

Soupe  
Jambon dans le sirop 
Purée P.D.T, légumes 
Jello 
ou 
sand. poulet ou œufs 
croissant jambon tranché 
fromage 

Soupe 
Assiette chinoise 
Riz poulet, Légumes 
Muffin 
ou 
sand. poulet ou œufs 
croissant jambon tranché 
fromage 

Jus de légumes 
Pizza burger 
Salade de coquilles 
Biscuit 
ou 
sand. poulet ou œufs 
croissant jambon tranché 
fromage 


